
Witlofsalade ham/noten
(2 personen)

Ingrediënten:
 2  kleine witlofstruikjes
 1 peer in partjes
 1 appel in partjes
 1 ons ham in reepjes
 handje gehakte noten
 1 el mayonaise
 ½ tl mosterd
 1 el yoghurt
 tuinkruiden
 peper en zout

Bereiding:
 Maak  de  witlof  schoon  en  snij  in

reepjes.
 Roer de ingrediënten voor de dressing

door elkaar en maak op smaak met
zout en peper.

 Meng alles door elkaar en serveer met

gebakken aardappelen of stokbrood.
Variaties:

 Voeg  sinaasappelsap  toe  aan  de
dressing.

 Vervang  de  ham  door  krokant
gebakken rauwe ham.

 Vervang  de  appel  door  witte
druiven.

 Vervang de ham door kaas en een
lepel honing.


