
Komkommer/ui/
tomatensalade 
(2 personen)

Ingrediënten:
 ½ komkommer 
 2 tomaten
 ½ (rode) ui
 ½ el olijfolie
 2 el Griekse yoghurt
 1 teen knoflook
 ½ tl paprikapoeder
 zout/peper

Bereiding:
 Was de komkommer, halveer hem,

verwijder de zaadlijsten en snij hem
in dunne plakjes.

 Was de tomaten en snij ze in dunne

partjes.
 Snij de ui in zeer dunne partjes.
 Meng alle ingrediënten door elkaar en

maak op smaak met zout en peper.

Lekker  met  gebakken
aardappeltjes. 

In plaats van Griekse yoghurt kan
ook Crème fraîche, Hüttenkäse of
zure room gebruikt worden.


