
Kipsalade met appel en 
meloen (4 personen)

Ingrediënten:
 2 appels
 ½ galiameloen
 1 zak rucola (75 g)
 2 gerookte kipfilets á 150 g
 2 el crème fraïche of yoghurt
 2 el citroensap

Bereiding:
 Snij de kip in dunne plakjes.
 Schil  de  meloen  en  snij  hem  in

stukjes.
 Schil  de  appel  en  schaaf  hem  in

dunne plakjes.
 Klop  de  crème  fraïche,  het

citroensap  en  zout  en  peper  naar
smaak en schep de appel erdoor.

 Verdeel  de  rucola  over  de  vier
borden,  schep  daarna  de

aangemaakte appel, de meloen en de
plakjes kipfilet er over.

Lekker met knapperig ciabattabrood. 


